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DGS – Göppingen

Schmerztherapie-Praxisseminar:

Beine, Becken & Gebiss –
Fernwirkung von Störungen 

des Bewegungssystems

04. - 06. Mai 2012 
Beginn:	 Freitag, 	 18:30 Uhr
Ende:		  Sonntag, 	 12:30 Uhr

Veranstaltungsort:
Regionales Schmerzzentrum 
DGS - Göppingen
Schillerplatz 8/1, 73033 Göppingen

Tagungsleitung: 
Dr. med. Gerhard H. H. Müller-Schwefe
Regionales Schmerzzentrum 
DGS - Göppingen
Schillerplatz 8/1, 73033 Göppingen
Telefon: +49(0)7161/9764-76
Fax: +49(0)7161/9764-77
E-Mail: gp@dgschmerztherapie.de
www.schmerzzentrum-goeppingen.de
www.mueller-schwefe.de

Für die algesiologische Fort- und Weiterbildung nach den Richtli-
nien DGS und für die Qualifikation „Schwerpunkt Schmerzthera-
pie“ wird dieses Seminar mit 20 Kreditstunden (KS) bewertet.
Die Fortbildung der Kategorie C wird mit 21 Fortbildungspunkten 
von der Landesärztekammer Baden-Württemberg auf das Fortbil-
dungszertifikat anerkannt.



Schmerztherapie-Praxisseminar
04./06.05.2012
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p r o g r a m mdas programm
Freitag, 4. Mai 2012

18:30 Uhr	 Begrüßung - Einführung	
	 G. H. H. Müller-Schwefe
18:45 – 21:00 Uhr	 Einführung in die Thematik 
	 funktioneller Störungen im 		
	 Bewegungssystem
	 W. Bartel

Samstag, 5. Mai 2012

09:00 – 11:00 Uhr	 Untersuchungstechniken 
	 -	 Verkettungssyndrom von Kopf-, 	
	 Gesicht-, Schulter- und 		
	 Nackenmuskulatur
	 W. Bartel
11:15 – 11:30 Uhr	 Kaffeepause	
11:30 – 13:00 Uhr	 Muskuläre Dysbalance der oberen 	
	 Körperhälfte
	 -	 Diagnostik und Therapie
	 -	 Demonstration und Übungen	
13:00 – 13:15 Uhr	 Diskussion	
13:15 Uhr	 Mittagspause 			 
	 (gemeinsames Mittagessen)	
14:00  – 16:15 Uhr	 Muskuläre Dysbalance der unteren 	
	 Körperhälfte
	 -	 Diagnostik und Therapie
	 -	 Demonstration und Übungen	
	 W. Bartel
16:15 – 16:30 Uhr	 Kaffeepause	
16:30 – 18:00 Uhr	 Untersuchungstechniken und 		
	 Therapieansätze
	 -	 funktionelle Therapie
	 -	 medikamentöse Therapie
	 -	 Op-Indikation	
	 W. Bartel



p r o g r a m m p r o g r a m mdas programm
Sonntag, 6. Mai 2012

09:00 – 11:15 Uhr	 Diagnostik und Therapie verkürzter 	
	 Muskulatur der oberen und unteren 	
	 Extremitäten	
	 W. Bartel	
11:15 – 11:30 Uhr	 Kaffeepause		
11:30 – 12:30 Uhr	 Funktionelle Störungen im 		
	 Bewegungssystem
	 -	 medikamentöse Therapie
	 -	 nichtmedikamentöse Therapie
	 -	 abschließende Diskussion	
	 W. Bartel

Bitte beachten Sie:
Die Zeiten sind Anhaltszeiten. Die gemeinsamen Mahlzeiten 
und Kaffeepausen können nach Wünschen der Teilnehmer 
variiert werden. 

Bitte bringen Sie bequeme Kleidung und die Bereitschaft zum 
gegenseitigen Untersuchen mit.
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r e f e r e n t e ndie referenten
MR Dr. med. Wolfgang Bartel, Halberstadt
Präsident der Gesamtdeutschen Gesellschaft für Manuelle 
Medizin (GGMM), ehemaliger Chefarzt der Chirurgischen 
Klinik des St. Salvator Krankenhauses Halberstadt, mit dem 
Schwerpunkt „Gelenkchirurgie und Sportmedizin“. Dr. Bartel 
arbeitet seit 1973 mit den Methoden der Manualtherapie, ist 
seit 1978 Ausbilder auf diesem Gebiet; ehemaliger Leiter des 
Regionalen Schmerzzentrums DGS - Halberstadt. Träger des 
Deutschen Schmerzpreises 2001.

Dr. med. Gerhard H. H. Müller-Schwefe, Göppingen
Präsident der Deutschen Gesellschaft für Schmerztherapie 
e. V. und Leiter des Regionalen Schmerzzentrums 
DGS - Göppingen. Facharzt für Anästhesiologie 
und Allgemeinmedizin, Algesiologe DGS, Spezielle 
Schmerztherapie, Schwerpunkt Palliativmedizin DGS. 
Niedergelassen in eigener Schmerzpraxis mit Tagesklinik.

I n h a l tder Inhalt
Schmerzen im Bereich der unteren Extremität sowie der Lenden-

Becken-Hüftregion sind sehr häufig und stellen nach wie vor eine 

diagnostische und therapeutische Herausforderung dar. Die oft  

beobachtete Diskrepanz zwischen der bildgebenden Diagnostik und 

den geschilderten Beschwerden unterstreichen die Bedeutung einer 

sorgfältigen Anamnese und einer funktionsorientierten Untersuchung.

Dieses Seminar vermittelt Theorie und Praxis manueller 

Untersuchungstechniken und gibt einen ganzheitlichen Einblick in 

die manual- und reflextherapeutischen sowie pharmakologischen 

Behandlungsmöglichkeiten dieser Funktionsstörungen.
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Hotelempfehlung:	

Hotel Drei Kaiserberge
Schillerplatz 4
D-73033 Göppingen
(unmittelbar neben dem Seminargebäude)
- Sonderkonditionen für Seminarteilnehmer -
Telefon: +49(0)7161/ 9746-0 
Fax: +49(0)7161/9746-20 
E-Mail: hotel@drei-kaiserberge.de
www.drei-kaiserberge.de

Hotel Restaurant Hohenstaufen
Freihofstraße 64 – 66
D-73033 Göppingen
(ca. 10 Minuten zu Fuß)
Tel.: +49(0)7161/670-0
Fax: +49(0)7161/700-0
E-Mail: info@hotel-hohenstaufen.de 
www.hotel-hohenstaufen.de

 
SEMINARIS Hotel Bad Boll
Michael-Hörauf-Weg 2
D-73087 Bad Boll
(6 km außerhalb von Göppingen)
Tel.: +49(0)7164 - 805-0
Fax: +49(0)7164 - 805-551
E-Mail: badboll@seminaris.de
www.seminaris.de

Badhotel Restaurant Stauferland
Kauderer Hotelbetriebs GmbH
Gruibinger Straße 32
D-73087 Bad Boll
(6 km außerhalb von Göppingen)
Tel. +49(0)7164/801680
Fax: +49(7164/4146
E-Mail: info@badhotel-stauferland.de
www.badhotel-stauferland.de

Burghotel Staufeneck
Familien Straubinger & Schurr
D-73084 Salach
(6 km außerhalb von Göppingen)
Tel.: +49(0)7162/933-440
Fax: +49(0)7162/933-4455
E-Mail: info@burg-staufeneck.de
www.burg-staufeneck.de



Weitere Informationen zu Gastronomie und 
Übernachtungsmöglichkeiten:

Stadtverwaltung Göppingen
Postfach 11 49
D-73011 Göppingen
www.goeppingen.de

Mail: stadtverwaltung@goeppingen.de
Telefon: +49 7161/650-0

Teilnahmegebühr: 
Mitglieder der DGS			   Euro 210,00
Nichtmitglieder			   Euro 260,00

Wir danken den Firmen

AWD/ CT Arzneimittel GmbH, Berlin 
Mundipharma Vertriebs GmbH, Limburg/Lahn
Grünenthal GmbH, Aachen

für ihre freundliche Unterstützung.
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